
 

 

 

 
 
 

SUCHTPRÄVENTION 

HAT EIN GESICHT 
Vorbild haben und sein –  

Suchtprävention und  

Kinder- und Jugendschutz  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jahrestagung  

der Regionalen Arbeitskreise Suchtprävention 

Mittwoch, 17. September 2025 

Akademie der Wissenschaften und der Literatur, Mainz 

 



 

 

PROGRAMM  

Mittwoch, den 17. September 2025 

9.30 Uhr  Einführung ins Thema und Danksagung AK „ Hilfen für Kinder 

aus sucht- und psychisch belasteten Familien“ in RLP 

Nina Roth 

 Leitung Fachbereich Suchtprävention, Landesamt für Soziales,  

Jugend und Versorgung Rheinland-Pfalz 

10.00 Uhr  Eine Biografie – Vorbild haben, Vorbild sein 

 Janboris Ann-Kathrin Rätz 

 Queer-Aktivist*in, Moderator*in, Workshop-Leiter*in, Mainz 

11.00 Uhr Pause (Ausstellung, Vorbild) 

11.30 Uhr Kinder- und Jugendschutz – Was ist wie geregelt? 

 Nicole Müller  

 Referatsleitung Jugendschutz, Jugend und Medien,  

Jugendministerium Rheinland-Pfalz 

12.15 Uhr Diskussion  

12.30 Uhr Mittagspause (Ausstellung, Vorbild) 

14.00 Uhr Über Launen und Eigensinn – Gedanken eines  

Psychotherapeuten zur Suchtprävention „der stillen Mädchen“ 

 Jens Flassbeck  

 Psych. Psychotherapeut, Bielefeld 

14.45 Uhr Wie nehmen Kinder und Jugendliche Prävention wahr?  

– Ein Überblick und Implikationen 

 Florian Hammerle  

 Dipl. Psych. Psychotherapeut, Geschäftsführung der Kinder- und Ju-

gendpsychiatrie, Universitätsmedizin Mainz 

15.30 Uhr Podiumsdiskussion 

16.30 Uhr  Abschluss mit Kaffee und Kuchen 

Moderation:  Janboris Ann-Kathrin Rätz 



 

 

ORGANISATORISCHE HINWEISE 

Tagungsgebühr 

Für die Tagung wird eine Gebühr von 15,00 € erhoben, in der Kosten für Mittagessen 

und Tagungsgetränke enthalten sind.  

Bitte beachten Sie, dass keine Fahrtkosten erstattet werden. 

Anmeldung zur Veranstaltung 

Nutzen Sie für Ihre Anmeldung bitte das Online-Anmeldeformular unter folgendem 

Link:  

RAK Jahrestagung . Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung (rlp.de) 

Mit Eingang Ihrer Anmeldung über den Link sind Sie verbindlich angemeldet. Eine  

gesonderte Anmeldebestätigung erfolgt nicht.  

Anmeldeschluss 

Anmeldungen sind bis spätestens 26. August 2025 möglich.  

Bitte beachten Sie, dass ein kostenfreier Rücktritt nach Anmeldeschluss nicht mehr 

möglich ist und die Teilnahmegebühr dann nicht mehr zurückerstattet werden kann. 

Nach Anmeldeschluss erhalten Sie Ihre Rechnung mit den Zahlungsinformationen 

zum oben genannten Betrag. 

Veranstaltungsort 

Akademie der Wissenschaften und der Literatur 

Geschwister-Scholl-Str. 2, 55131 Mainz 

Hinweise zur Anfahrt: www.adwmainz.de/anfahrt.html  

Adressatinnen- und Adressatenkreis 

Fachkräfte der außerschulischen und schulischen Suchtprävention sowie der Kinder- 

und Jugendhilfe. 

Die Veranstaltung ist durch die Landespsychotherapeutenkammer Rheinland-Pfalz 

unter der Nummer 008797 zertifiziert und richtet sich auch an Kinder- und Jugendpsy-

chotherapeutinnen und -therapeuten. 

Hinweis für Lehrkräfte 

Die Veranstaltung wird im Rahmen der „Grundausbildung Suchtprävention Rheinland-

Pfalz“ für Beratungslehrkräfte für Suchtprävention in Rheinland-Pfalz in Modul E aner-

kannt und erhält eine AZ-Nummer. (Diese wird nachgereicht.) 

  

https://lsjv.rlp.de/themen/gesundheit/suchtpraevention/veranstaltungen/rak-jahrestagung
https://www.adwmainz.de/anfahrt.html


 

 

Hinweise zur Veranstaltung 

Die Veranstaltung wird von Janboris Ann-Kathrin Rätz mit einem Vortrag zur eigenen 

Biografie und durch die Moderation begleitet. Durch die Diskussion mit den Referie-

renden und der abschließenden Podiumsdiskussion werden Antworten auf die Frage 

„Was macht Kinder suchtkranker Eltern stark?“ gesucht.  Die Tagung befasst sich mit 

dem Schwerpunkt Vorbild haben und Vorbild sein in Zusammenhang mit Suchtprä-

vention und Kinder- und Jugendschutz. In den Pausen sind die Teilnehmenden einge-

laden, sich mit eigenen Vorbildern und Wunschvorbildern bzw. ggf. der eigenen Rolle 

als Vorbild auseinanderzusetzen, sich die NACOA-Fotowanderausstellung „Gesicht 

zeigen!“ über erwachsene Kinder aus suchtbelasteten Familien anzuschauen sowie 

sich zum Thema untereinander auszutauschen. 

Kontakt 

Jana Jungkenn  

Telefon: 06131 967-720 

Jungkenn.Jana@lsjv.rlp.de 

Für die Anmeldung: 

Manuel Fieguth 

Telefon: 06131 967-707 

Fieguth.Manuel@lsjv.rlp.de 

Veranstalter 

Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung 

Referat 71.1 Suchtprävention 

Rheinallee 97-101 

55118 Mainz 
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